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Afdeling “Golfslag”
“Golfslag” is een gespecialiseerde afdeling binnen verpleeghuis Bosch en
Duin. De afdeling richt zich op de begeleiding en verzorging van cliënten
met HIV/Aids. Op afdeling Golfslag verblijven tevens jongere verpleeghuis -
cliënten tot 60 jaar, ook een doelgroep van de afdeling. 

“Kwaliteit van leven”, privacy, zelf beschikking, het handhaven van zelf -
redzaamheid en het zoveel mogelijk voortzetten van het eigen leefpa-
troon, staan centraal in de dagelijkse zorg, begeleiding en behandeling. 

Doelgroep
De afdeling richt zich op cliënten die niet (langer) zelfstandig kunnen
wonen en intensieve zorg nodig hebben. De meeste cliënten wonen op de
afdeling. Een tijdelijk verblijf na een ziekenhuisopname of tijdens de
vakantie van de mantelzorg behoort echter ook tot de mogelijkheden. 

Voor thuiswonende cliën ten bestaat in Bosch en Duin de mogelijkheid van
deeltijdbehandeling; een combinatie van dagactiviteiten en (para-) medi-
sche behandeling en begeleiding op één of meerdere dagen per week. Op
deze wijze wordt getracht een opname te voorkomen dan wel uit te stellen. 

De afdeling Golfslag is kleinschalig van opzet en biedt ruimte aan 19 cliënten.
De ruime, één- en tweepersoonskamers beschikken over een wasgelegen-
heid, tele foon en televisieaansluiting. Daar naast is er een gezamenlijke huis-
kamer waar ook gezamenlijk gegeten kan worden. 

Op afdeling Golfslag vinden de bewo ners de zorg, behandeling, onder-
steuning en veiligheid die zij nodig hebben. 

De medewerkers
Het team van afdeling Golfslag bestaat uit vaste zorgmedewerkers en is
multidisciplinair samengesteld uit verpleegkundigen, verzorgenden, een
specialist ouderengeneeskunde, een fysiotherapeut, een ergotherapeut, een
activiteitenbegeleider, een diëtist, een logopedist, een psycholoog en een
maatschappelijk werker. Op verzoek kan een geestelijk verzorger worden
ingeschakeld. 
De medewerkers zijn opgeleid in de gespecialiseerde verzorging en begelei-
ding van mensen met HIV/Aids. 
Er vindt met regelmaat bijscholing plaats. Op afdeling Golfslag zijn dagelijks
diverse vrijwilligers actief.



De zorg
De benodigde verzorging, verpleging, begeleiding en behandeling wor-
den in overleg met de cliënt vastgesteld en vastgelegd in een zorgplan. Dit
zorgplan wordt regelmatig, samen met de cliënt besproken en zonodig
aangepast. Uitgangspunt hierbij is dat de zorg optimaal tegemoet komt
aan de wensen en behoeften van de cliënt. De zorg wordt gecoördineerd
door een Eerst Verantwoordelijke Verzorgende. Zij/hij is het eerste aan-
spreekpunt voor de cliënt, de familie en de betrokken medewerkers.

Activiteiten
Het aanbod van activiteiten en voorzieningen op afdeling Golfslag wordt
afgestemd op de wensen van de cliënten. Zo is er een tafelvoetbalspel en
DVD-speler aanwezig, wordt er gedart en worden er regelmatig culturele
avonden georganiseerd. Daarnaast is er de mogelijkheid om gebruik te
maken van de kapsalon, de schoonheidspecialiste, de tuin en het restaurant.
Afdeling Golfslag beschikt over een eigen internetruimte. Bosch en Duin
beschikt over een eigen rolstoelbus waarmee cliënten individueel of groeps-
gewijs uitstapjes kunnen maken. De afdeling ademt een gezellige sfeer uit en
biedt voldoende ruimte voor het behouden van het eigen leefpatroon. 

Samenwerking
Vanuit de afdeling wordt nauw samen ge werkt met de instanties die betrok-
ken zijn bij de HIV/Aids zorg. Wanneer iemand op de afdeling op genomen
wordt, kun  nen de contacten met andere hulpverleners, als buddy's en Riagg



worden gecontinueerd. Op het gebied van HIV/Aids werkt de afdeling
samen met het Medisch Centrum Haaglanden (MCH), het Leyenburg en het
Leids Universitair Medisch Centrum (LUMC). Daarnaast streeft Bosch en Duin
naar een intensieve samenwerking met belangenorganisaties. 

Opname
Afdeling Golfslag in Bosch en Duin is een AWBZ-voorziening, waarvoor
een indicatie noodzakelijk is. Dit geldt zowel voor opname als voor deel-
tijdbe han  deling. Wanneer u in aanmerking wilt komen voor deeltijdbe-
handeling of een opname, kunt u zich aanmelden bij het Centrum
Indicatiestelling Zorg (CIZ), telefoonnummer: 088 - 789 14 20. U kunt de
aanmelding zelf doen, of laten verzorgen door uw familie of de huisarts. 

Informatie
Wilt u meer weten over de afdeling Golfslag in Bosch en Duin, dan kunt u con-
tact opnemen met het afdelingshoofd van Golfslag: mevrouw Frances van
Balen. Telefoonnummer: 070 - 306 10 20.

Bereikbaarheid

Bosch en Duin is bereikbaar met het openbaar vervoer. Tramlijn 1 (halte Franken -
slag/Kanaalweg) en bus 14 (halte Frankenslag). Ook tram 10 (halte Johan de Wittlaan)
is mogelijk, deze rijdt uitsluitend in de spits. 

Bosch en Duin
Scheveningseweg 76
2517 KZ 's Gravenhage
telefoon: 070 - 306 10 20
fax: 070 - 306 91 11
www.rzgs.nl


