Aanmelding

De afdeling Logopedie biedt ondersteuning aan cliénten van alle leeftij-
den, zowel binnen als buiten Respect Zorggroep Scheveningen. De afde-
ling logopedie heeft twee locaties:

- Logopedie Advies- en Behandelcentrum (ouderenzorg):

Vanuit deze locatie wordt logopedische zorg geboden aan de cliénten van
Respect binnen en buiten de woon-/zorgcentra. Deze afdeling is gericht op
de ouderenzorg en bevindt zich binnen het Advies- en Behandelcentrum
van Bosch en Duin (wooncentrum voor intensieve zorg).

- Logopedie Statenkwartier (allround):

Respect Logopedie Statenkwartier is een allround locatie binnen het
Gezondheidscentrum Frankenslag (Frankenslag 160). Hier vindt u alle
deelgebieden van de logopedie. Zowel (jonge) kinderen als volwassen
kunnen hier terecht voor de behandeling van stem-, spraak/taal-, hoor-
stoornissen en afwijkende mondgewoonten.

Vergoeding

Logopedie wordt vergoed vanuit het basispakket van uw ziektekostenver-
zekering. Respect biedt vanaf 2011 “Direct Toegankelijke Logopedie” (DTL)
zodat u zonder verwijzing van een arts bij de logopedist terecht kunt.

Informatie

De afdeling logopedie is bereikbaar via 070-306.10.20 of logopedie@rzgs.nl
U kunt rechtstreeks contact opnemen met Respect Logopedie
Statenkwartier via 06-44.870.241
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Logopedie

Respect Advies- en Behandelcentrum



Het spreken kan problemen geven, eten en drinken gaat moeilijk of er
Zijn vragen rond de (vroege)taalontwikkeling. ... Met zeer uiteenlopen-
de vragen rond de communicatie en het slikken kunt u terecht bij een
logopedist. Logopedie is gericht op het voorkomen, het onderzoeken
en het behandelen van stoornissen en beperkingen in de spraak, de
taal, de stem, het gehoor en het slikken.

Wat is logopedie?

Logopedie kan soms nodig zijn om het spreken bij kinderen op gang te
brengen of om het taalbegrip te stimuleren. Soms moet iemand helemaal
opnieuw leren communiceren als zijn normale taal en spraak door bijvoor-
beeld een beroerte is aangetast. Ook stemproblemen of stotteren kunnen
een ernstige beperking in de communicatie geven. Het vakgebied logo-
pedie houdt zich daarnaast bezig met het eten en drinken (slikken). Soms
is dat niet (meer) mogelijk door een aangeboren aandoening, een pro-
s bleem in de ontwikkeling van
jonge kinderen of door ziekte op
latere leeftijd. Logopedisten wer-
ken samen met o.a. huisartsen,
kno-artsen, fysiotherapeuten,
tandartsen, diétisten en ortho-
dontisten. Logopedie kan grof-
weg worden ingedeeld in twee
werkgebieden: communicatie en
eten en drinken.

Communicatie

Communiceren draait om het overbrengen van een boodschap. Er is altijd
iemand die de boodschap vertelt; de zender en iemand die de boodschap
ontvangt; de ontvanger. Door verschillende oorzaken kan er ruis optreden
tussen de zender en de ontvanger. De zender spreekt bijvoorbeeld niet
duidelijk of te zacht of raakt tijdens het spreken buiten adem.De commu-
nicatie wordt dan bemoeilijkt door bijvoorbeeld problemen met de stem,
de ademhaling of het gehoor. De zender kan hierdoor echter ook onbe-
grijpelijke taal produceren of moeite hebben om woorden te vinden of
verkeerde zinnen maken. Aangeboren of verworven taalproblemen kun-
nen hieraan ten grondslag liggen.

De logopedist zal het probleem inventariseren en onderzoek uitvoeren.
Naar aanleiding van dit onderzoek zal, in overleg met de cliént of zijn/haar
ouder(s) een behandelplan gemaakt worden.De behandeling kan bestaan
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uit gerichte taaloefeningen, oefeningen voor de adem of stem of technie-
ken om met problemen om te gaan of deze te compenseren.

Daarnaast kan een logopedist adviezen geven aan de omgeving van de
cliéent om de communicatie te optimaliseren. De logopedist kan ook
advies geven over hulpmiddelen zoals communicatieapparatuur of
gespreksboeken.

Eten en drinken

Ook problemen met het eten en drinken kunnen zowel bij kinderen als
volwassenen en ouderen ontstaan. Deze problemen kunnen te maken
hebben met het onvoldoende op gang komen van de normale ontwikke-
ling van het slikken (bijv. zuig- en slikreflex), afwijkingen aan de structuren
van mond, neus en keel of ten gevolge van hersenletsel (beroerte, demen-
tie etc.) of een (progressieve) ziekte.

Veilig en goed eten is erg belangrijk voor een mens. Er kan soms hulp
nodig zijn om het zelfstandig eten/drinken bij baby’s op gang te brengen
of bij volwassenen te herstellen of te optimaliseren.Na een ongeval of ten
gevolge van ziekte of ouderdom kunnen slikproblemen er voor zorgen dat
eten en drinken onveilig of minder plezierig worden.

De logopedist kan in deze gevallen onderzoeken wat de oorzaak is van de
slikproblemen. Er kunnen adviezen gegeven worden om het eten en drin-
ken aan te passen of om bepaalde compensatiestrategieén toe te passen.
Daarnaast kan sliktherapie gegeven worden om het slikproces te optima-
liseren, bijvoorbeeld door het stimuleren van de reflexen in het mondge-
bied. De logopedist werkt nauw samen met de diétist, zodat ook het
gebruik van voeding in de gaten wordt gehouden.

Tot slot kan er sprake zijn van afwijken-
de mondgewoonten. Hieronder wor-
den gewoonten en bewegingen als
mondademen, afwijkend slikken en
kauwen en duim- en vingerzuigen (en
spenen) verstaan. Deze gewoonten
kunnen gezondheidsklachten veroor-
zaken en van negatieve invloed zijn op
de gebitsstand, het spreken en het
gehoor.
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